
Salbei 
Auf geizigen felsigen Boden der Insel Krk dehnt sich im 
Frühjahr berauschendes Duft der Salbei Blumen (Latein: Salvia 
officinalis). 

Diese wilde, aromatische Pflanze ist reich (reichlich) mit 
heilenden Eigenschaften und hat breite Anwendung. 

Weithin ist bekannt und verehrt ist der Salbeihonig. 

Salbeiblätter reich an ätherischem Öl, werden verwendet bei der 
Herstellung von Fleisch-und Fischgerichten. 

Ein besonderes Geschmack von Insel Krk Lammfleisch danken 
wir genau der Salbei , ist es in unserem Trattoria meistens in 
Vorbereitung von Lamm unter der Gussglocke (Peka) verwendet. 
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